
Le défi réussi de l’AcsgsRetour en images

L’Athlétic Club Saint-Gratien 
Sannois (Acsgs) souhaitait de 
longue date organiser son pre-
mier Championnat du Val-d’Oise 
de cross-country. Il a exaucé son 
vœu, dimanche dernier, et de 
bien belle manière. L’épreuve a 
eu lieu pour la première fois sur 
la butte d’Orgemont, un espace 
naturel jadis peint par Monet 
et offrant, du haut de ses 124 
mètres, un panorama impre-
nable sur Montmartre, la tour 
Eiffel, La Défense et le moulin 
de Sannois. « Les Champion-
nats du Val-d’Oise devaient 
se dérouler sur la butte des 
Châtaigniers à Sannois mais 
un problème de terrain a 
été détecté. Il a fallu vite 
trouver un nouveau site », 
raconte Challal Sadat, le pré-
sident de l’Acsgs. « À partir de 
là, une grande solidarité s’est 
mise en place. Les 50 béné-
voles de notre club ont reçu 

l’accord du Conseil Régional 
pour utiliser la Butte d’Orge-
mont avant de bénéficier de 
l’aide logistique et humaine 
des Villes de Sannois et de 
Saint-Gratien, des officiels 
du Comité Départemental 
du Val-d’Oise d’Athlétisme 
(Cdavo), de bénévoles des 
autres sections de l’Efcvo, du 
restaurant du Moulin d’Orge-
mont, du Crédit Mutuel et de 
Cora », salue-t-il.

1 606 engagés
Ces efforts en valaient la 

peine car les Départementaux 
de cross ont connu là leur plus 
forte affluence depuis plus de 
25 ans avec 1 606 inscrits âgés 
de 6 à 72 ans. Le kid cross – 
une animation par équipe mixte 
pour les 6-8 ans – a, à lui seul, 
dépassé les 300 engagés et 16 
clubs ont été médaillés (record 
égalé). Sur un terrain vallonné et 

par une température descendue 
à - 2° C, l’Entente Franconville 
Césame Val-d’Oise (Efcvo) est 
resté le meilleur club du dépar-
tement avec 30 podiums dont 
18 titres. «  Mekdes Woldu 
(qualifiée aux JO 2024 sur 
marathon) a remporté en 
personne le cross court fé-
minin. Caina Bensalem (ex-
championne de France jeune 
de steeple) s’est imposée en 
senior. Nous avons remporté 
4 titres sur 7 chez les masters 
masculins. Enfin, le poussin 
Jawad Magid et le benjamin 
Adem Aouni Guignard (vain-
queurs au sprint) et Lina Me-
rabet (cadette lauréate avec 
46 secondes d’avance) se sont 
révélés », retient Challal Sadat, 
président de l’une de section de 
l’Efcvo. 

L’Efcvo en tête
Si cette victoire est belle, 

c’est que l’opposition était de 
qualité. L’Entente Aggloméra-
tion Cergy-Pontoise Athlétisme 
(Eacpa), son rival n° 1, a conquis 
26 podiums dont 10 titres et 
autant de sacres par équipes (5) 
en remportant in extremis les 
cross longs masculin et féminin. 
Sur ces courses, ses vainqueurs 
Mattéo Dahmani et Mélissande 
Jourdan ont été décisifs. L’édi-
tion a également dévoilé la 
suprématie du Ca Ermontois 
en kid cross, l’omniprésence 
du Cc Taverny et de l’Us Méry 
Ac en masters, la montée en 
puissance du Cm Louvres et le 
premier succès par équipe de 
l’Acsam. Individuellement, par 
leurs nets succès, Naisha-Maena 
Bonnegre (benjamine d’Argovi), 
Elsa Thieurmel (minime du Vmt) 
et Charles Maillard (espoir de 
l’Eacpa, brillant sur le cross 
court) ont marqué les esprits.

● Julien BIGORNE

L’équipe des bénévoles de l’Athletic Club Saint-Gratien Sannois (ACSGS) a organisé son premier Championnat du Val-d’Oise de 

cross-country, qui a accueilli 1 606 participants âgés de 6 à 72 ans

Sur le cross court masculin, Charles Maillard (524, 1er), ici devant 

le Sarcellois Driss (4, 3e) et les coureurs de l’Efcvo Duhem (713, 

2e), Boussam (840, 1er cadet) et Bamba (26e), a mené l’équipe de 

l’Eacpa à la victoire.

Elsa Thieurmel (Vmt, n° 958, à droite), ici devant Devalois (Eacpa, 

12e), Piat (Vmt, 6e), Humbertjean (Vmt, 16e), a remporté la course 

minime fille.

Féroce bataille sur le cross long masculin. De g. à dr.  : Palaysi 

(Efcvo, 871, 5e senior), Boisco (Efcvo, 698, 1er master 0), Sarnel 

(Efcvo, 757, 1er espoir), Théo Lamotte (Eacpa, 514, 2e espoir), 

Orhan (Vmt, masqué, 2e senior), Pochet (Eacpa, 3e espoir) et Dah-

mani (Eacpa, 459, 1er senior et scratch).

Déjà un niveau national en 

espoir féminine avec Evrard 

(Efcvo, 2e) et Jourdan (Eacpa, 

1re).

Naisha-Maena Bonnegre (Ar-

govi) a survolé la course ben-

jamine

L’EFCVO vainqueur par équipe 

en minimes avec Jabbar Bou-

langer (802, 31e), Gbejuade 

Bogat (718, 32e), Deyme (709, 

2e) et Benyahia (45e).

Merizak (Eacpa, 2e), Vion (Ca 

Ermontois, 1er) et Lesclinquet 

(Acs Cormeilles, 3e).

Le kid cross, animation par équipe mixte destinée aux 6-8 ans, a 

réuni plus de 300 participants encouragés par de nombreux spec-

tateurs. 

Sur le cross court féminin, l’EFCVO a remporté l’un de ses 18 titres 

et l’une de ses cinq couronnes par équipe. De g. à dr.  : Dubois 

(7e), Belloucif (11e), Zalouk (1re junior), Woldu (qualifiée aux JO sur 

marathon, 1re), Merabet (1re cadette), Bernardin (4e) et Souga Laz-

zero (3e junior);

Première victoire par équipe de l’Acsam aux Départemen-

taux de cross. C’était en benjamine fille avec Ghilardi (4e), 

Lebaz (8e), Laget (9e), Dottori (19e), Meille Garandeau (22e) 

et Louis (33e).

En benjamins, Adem Aouni Gui-

gnard (Efcvo) s’est imposé au sprint 

devant le Domontois Baptiste Boni-

face

Le Cmo Louvres a conservé son titre 

par équipe cadette grâce à Beller (13e), 

Arnould-Boutin (14e), Chauvel-Trepier 

(3e), Othmani (9e) et Chellouah (5e).

CROSS-COUNTRY / CHAMPIONNATS DU VAL-D’OISE SUR LA BUTTE D’ORGEMONT 
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